
SI
R

 P
A

U
L 

N
U

R
SE

Q
u’

es
t-

ce
 q

ue
 la

 v
ie

 ?

S I R  P A U L  N U R S E

Comprendre la biologie  
en 5 leçons

Nous sommes constamment entourés de vie : abondante,  
diverse et extraordinaire, elle ne cesse de nous surprendre.  
Mais savons-nous réellement ce que signifie être en vie ?

Sir Paul Nurse, lauréat du prix Nobel de médecine 2001, 
a passé sa carrière à répondre à cette interrogation. Dans 
cet ouvrage, il offre une plongée fascinante au cœur des 
grands concepts qui fondent la science du vivant. Du gène 
au traitement de l’information par les organismes vivants, 
en passant par la cellule, les processus de sélection naturelle 
et les réactions chimiques des êtres pluricellulaires, il nous 
présente les cinq grands éléments qui distinguent la vie 
de l’inanimé.

Un précis de biologie personnel et indispensable qui dévoile 
les captivants secrets de la vie et nous fournit un nouvel 
éclairage pour répondre aux enjeux climatiques, médicaux 
et humains de demain.

SIR PAUL NURSE a reçu un prix Nobel de médecine en 2001, ainsi 
que le prix mondial Albert Einstein pour la science et la Légion 
d’honneur française. Il a été conseiller du Premier ministre du 
Royaume-Uni pour les questions de science et de technologie, et 
a reçu plus de 60 diplômes honorifiques et bourses d’universités 
internationales. Il est actuellement directeur et chef de la direction 
de l’Institut Francis Crick de Londres. Qu’est-ce que la vie ?, traduit 
en 27 langues, est son dernier ouvrage.
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